Pellkartoffeln Rezepte

Pellkartoffeln Mit Gurke Und Buttermilch

Anzahl: 4 Personen
Gattung: Gemiuse, Gurke, Kalt, Kartoffel, Salat, Vegetarisch, Diat

1 Salatgurke Salz

4 dl Buttermilch 2 Knoblauchzehen

100 g Sauerrahm; Creme fraiche 1/2 Bund Schnittlauch; in Rollchen
Pfeffer 2 groBe Pellkartoffeln

Salatgurke schalen - falls n6tig - und ganz fein hobeln.

Mit Pfeffer und Salz wiirzen, Buttermilch und Sauerrahm zugeben.

Knoblauch durch die Presse zu denn Gurken driicken. Schnittlauch ebenfalls zugeben.
Alles gut verriihren und 2 bis 3 Stunden ziehen lassen.

Pellkartoffeln schalen, in einer Schiissel mit einer Gabel zerdriicken und die
Gurkenmasse darauf geben.

Alles locker mischen.

Dazu: Ein deftiges Bauernbrot.



