Aal Rezepte

Raucheraal Mit Birnensalat

Anzahl: 4 Personen
Gattung: Salat, Fisch, Aal, Obst

2 kleine Birnen Salz
-reif, nicht zu weich 1 Essl. Zitronensaft
100 g Raucheraal 2 Essl. Speisedl
2 Majoranzweige schwarzer Pfeffer

Birnen schalen, halbieren, die Kerngehause entfernen, die Birnen langs in Scheiben
schneiden und rosettenférmig auf Tellern anrichten.

Aal hauten und in kleine Stlicke zerpfliickt auf den Birnen anrichten.

Majoranzweige unter flieBendem kaltem Wasser abspilen, trockentupfen, die Blatter

abzupfen, 2/3 davon hacken, in eine kleine Schissel geben und mit Salz und Zitronensaft
vermengen.

Ol hinzufiigen und alles zu einer cremigen Sauce verriihren.

Die Marinade gleichmaBig uber die Salatzutaten gieBen und mit den restlichen
Majoranblattern und Pfeffer bestreuen.



