
Alkoholfreie Cocktail Rezepte 

Energy Ball 

Zutaten : 

2 cl Karottensaft 
2 cl Zitronensaft 
4 cl Selleriesaft 
12 cl Mineralwasser 
Eiswürfel 
Alkoholfrei 

Kategorie: Soda 
Geschmack: würzig 
Dekoration: Karambole (Sternfrucht) 
Menge: 20 cl 

Die  Säfte  in  einem Rührglas mit  einigen Eiswürfeln  vermischen.  Den 
Drink über einige weitere Eiswürfel  in ein Longdrinkglas abseihen;  je 
nach  Geschmack  mit  kaltem  Mineralwasser  auffüllen.  Mit  Trinkhalm 
servieren. 

Zusatz Info : 

Karottensaft 

Karottensaft  ist  keine  traditionelle  Zutat  in  der  Bar,  findet  aber 
insbesondere bei der Zubereitung von ­ oft alkoholfreien ­ Kreationen 
aus verschiedenen Gemüsesäften zunehmend mehr Verwendung. 

Cocktails Rezepte Kostenlos auf,       www.spiele­kinderspiele.de


