
Alkoholfreie Cocktail Rezepte 

Grapple Sour 

Zutaten : 

10 cl Apfelsaft 
5 cl Grapefruitsaft 
1 cl Grenadinesirup 
8 cl Lemon Squash 
Eiswürfel 
Alkoholfrei 

Kategorie: Sour 
Dekoration: Limette 
Menge: 24 cl 

Apfel­  und  Grapefruitsaft  sowie  den  Grenadinesirup  zusammen  mit 
einigen  Eiswürfeln  in  den  Shaker  geben  und  kräftig  schütteln.  Die 
Mischung durch das Bar Sieb in ein Longdrinkglas abseihen. Je nach 
Geschmack mit Lemon Squash auffüllen und mit Trinkhalm servieren. 

Zusatz Info : 

Apfelsaft 

Obwohl  gerade  im  deutschsprachigen  Raum  seit  Jahrzehnten  eine 
Vielzahl  hervorragender  Apfelsäfte  produziert  wird,  spielt  diese  Zutat 
in der Bar nach wie vor keine besonders große Rolle. Bei der Auswahl 
eines Produkte sollte darauf geachtet werden, daß es sich tatsächlich 
um  reinen  Apfelsaft  handelt  und  nicht  etwa  um  einen  Fruchtnektar 
oder  ein  Fruchtsaftgetränk,  für  deren  Herstellung  neben  Fruchtsaft 
Wasser, Zucker und andere Zusatzstoffe verwendet wurden. 
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