Geflugel Rezepte

Englischer Geflugelsalat

Anzahl: 4 Personen
Gattung: Salate, Wirzig, England, Geburtstag, Party

300 g Huhnerfleisch, gebraten - hollandische
- oder gekocht 1 Schuss Zitrone
2 Stange/n Bleichsellerie (evtl. Dose); 1 Prise/n Salz
- bis 1/2 mehr 1 Prise/n Pfeffer
1/2 Tasse/n Spargelabschnitte Salatblatter
1 Tasse/n Joghurt 1 Ei, gekocht
1 Schuss Salatsauce, fertige

Geschnittenes Huhnerfleisch mit gestlickeltem Sellerie, Spargelabschnitten, Joghurt,
Salatsauce, Zitrone, Salz und Pfeffer gut und schmackhaft vermischen.

Auf Salatblattern anrichten und mit Eischeiben garnieren.



