
Geflügel Rezepte 

Englischer Geflügelsalat 

Anzahl: 4 Personen 
Gattung: Salate, Würzig, England, Geburtstag, Party 
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2 

1/2 
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g Hühnerfleisch, gebraten 
­ oder gekocht 
Stange/n Bleichsellerie (evtl. Dose); 
­ bis 1/2 mehr 
Tasse/n Spargelabschnitte 
Tasse/n Joghurt 
Schuss Salatsauce, fertige 

1 
1 
1 

1 

­ holländische 
Schuss Zitrone 
Prise/n Salz 
Prise/n Pfeffer 
Salatblätter 
Ei, gekocht 

Geschnittenes Hühnerfleisch mit gestückeltem Sellerie, Spargelabschnitten, Joghurt, 
Salatsauce, Zitrone, Salz und Pfeffer gut und schmackhaft vermischen. 

Auf Salatblättern anrichten und mit Eischeiben garnieren.


