Geflugel Rezepte

Geflugelsalat Mit Reis Und Curry

Gattung: Geflugel, Hahnchen, Picknick, Salat, Grillen, Party, Geburtstag

2509 Reis 1 Gewlrzgurke
Salzwasser 1 Stengel Staudensellerie

1 gebratene Hahnchen (12009) 1/2 Pack. eingelegter roter Paprika

2 kleine Zwiebeln 250¢g Mayonnaise

1 Essl. Currypulver 2 Essl. Créme fraiche

2 Essl. Weinessig Salz

3 Essl. Ol gem. Pfeffer

Den Reis im sprudelnden Salzwasser kdérnig kochen, auf ein Sieb geben und abtropfen
lassen. Das Hahnchen hauten, Fleisch von den Knochen I6sen und in Wiirfel schneiden.
Zum Reis geben. Die Zwiebeln wiirfeln und mit Curry, Essig und Ol verriihren.

Uber die Reis-Geflligelzutaten geben und durchschwenken. Zugedeckt 30 Minuten
stehen lassen. Staudensellerie putzen und im kochenden Salzwasser kurz blanchieren
und in feine Streifen schneiden. Abgekuhlt zum Salat geben.

Die Gewurzgurke in Streifen schneiden und ebenfalls mit dem Paprika zum Salat geben.
Die Mayonnaise mit der Créme fraiche und etwas Pfeffer verrihren und den Salat damit
anmachen. Abschmecken, eventuell nachwirzen.

Den Salat in eine verschlieRbare Picknickschissel geben.

Dazu passen frische Brotchen oder WeilRbrot, sowie trockener Wein, Safte etc.



