
Der Eierlauf   ( Hochzeitsspiele ) 

Sie benötigen dazu:  10 Stühle, (oder mehr) einige ausgeblasene Eier, dazugehörige 
Suppenlöffel, das Brautpaar und gut gelaunte Hochzeitsgäste. 

Die  Stühle  werden  im  Raum  in  einer  Reihe  mit  mindestens  90  cm  Abstand 
voneinander aufgestellt. 

Auf einer Seite der Stuhlreihe ist der Start, auf der anderen Seite das Ziel. 

Unter  den  Hochzeitsgästen  werden  jetzt  10  Freiwillige  (oder  mehr)  gesucht,  die 
zusammen mit dem Brautpaar am Eierlauf teilnehmen werden. 

Alle  anderen Gäste  sind  bei  diesem Spiel  das  Publikum  und  bilden  einen  großen 
Kreis in einem angemessenen Abstand zu den Stühlen. 

Bei  diesem  Hochzeitsspiel  macht  der  Bräutigam  den  Anfang.  Anschließend  die 
Braut. Er steckt sich das Stielende des Löffels  in den Mund und anschließend wir 
ihm ein ausgeblasenes Ei auf die Löffelmulde gelegt. 

Danach wird das Startsignal gegeben. 

Der  Bräutigam  als  erstes,  dann  die  Braut  und  danach  alle  anderen mitspielenden 
Gäste,  legen  unter  Anfeuerung  der  umherstehenden  Hochzeitsgäste  im 
Schnellschritt  die Strecke  vom Anfang der Suhlreihe  bis  zum Ende  zurück. Bleibt 
das Ei auf dem Löffel, kommt der jeweilige Spieler eine Runde weiter. 

Sind alle Spieler  nacheinander  am Ziel  angekommen, wird  der Schwierigkeitsgrad 
für die übrig gebliebenen Spieler erhöht. Jetzt geht das Ganze Rückwärts. 

Als nächstes kommt der Slalomlauf durch die Stühle hindurch. 
Anschließend rückwärts um die Stühle herum. 

Sind noch Mitspieler da, die alles Bisherige geschafft haben ohne dabei das Ei zu 
verlieren, wird die Schwierigkeit ein weiteres mal erhöht. 

Jetzt stellen Sie die Stühle so, das die Spieler über die Sitzflächen steigen können, 
was sie dann auch tun müssen. 

Haben  es  wiedererwartend  doch  mehrere  Gäste  geschafft  alle  Hindernisse  zu 
überwinden,  werden  ihnen  beim  nächsten  Spielabschnitt  die  Augen  verbunden, 
oder sie müssen den Parkour hüpfend überwinden, vorwärts und rückwärts. 

Welche kleinen Gemeinheiten Sie danach noch einbauen möchten, bleibt Ihnen und 
Ihrer Fantasie überlassen. 

Viel Spaß beim Spielen 
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