
Omas Rezeptesammlung 
  

Großmutters Heidesand - Freundliche Blicke 

 
Gattung: Backen, Gebäck, Advent, Weihnachten 
 

  

 
Teig: 

350 
130 
2  

g  
g  
Pack. 

Mehl,  
Zucker,  
Vanillezucker,   

250 
4  

g 
  

Butter,  
Eigelb   

Dekoration: 

4  
125 

 
g 

Eiweiß,  
Haselnüsse (gemahlen),   

 
  
 
  
Himbeer- oder  
- Johannisbeergelee  

 

Die Zutaten für den Teig gut zusammenkneten und daraus kleine Kugeln formen.  

Diese in Eiweiß drehen und in gemahlenen Haselnüssen wälzen.  

Die Kugeln auf ein mit Backpapier ausgelegtes Blech legen. 
 
Ein etwas stärkerer Kochlöffelstiel in Mehl tauchen und damit in jede Kugel eine 
Vertiefung drücken.  

Diese mit Himbeergelee füllen.  

In dem auf 180 Grad vorgeheizten Backofen ca. 12 Minuten backen (lieber etwas heller 
als zu dunkel).  
   
 


