Omas Rezeptesammlung

GroBmutters Gefullte Avocado

Gattung: Avocado, Vorspeise, Gemiise

2 reife Avocado, 4 Teel. Olivenol,

1/2 Zitrone (Saft), einige Spritzer Tabasco,
Salz, 200¢ Krabben,
Pfeffer, 2 Essl. Mayonnaise

Die Avocados der Lange nach aufschneiden, Kerne entfernen und sofort mit
Zitronensaft betraufeln, damit das Fruchtfleisch nicht schwarz wird.

Salz, Pfeffer, Olivendl und Tabasco miteinander vermischen und in die Hohlung
verteilen.

Die Krabben mit der Mayonnaise und etwas Zitronensaft vermischen und die
Avocadohalften damit fillen.



